
Seminar 3: Stottern - sprechen – singen: Die Wirkung der 
Stimme in deinem Leben (Barnjak & Schönfelder) 
 

 
 
Stimme begleitet uns jeden Tag – oft, ohne dass wir bewusst darüber nachdenken. Mit ihr 
drücken wir Gefühle aus, überzeugen andere, schaffen Aufmerksamkeit oder hinterlassen einen 
bleibenden Eindruck. Ob in Gesprächen, Präsentationen, sozialen Medien oder später im Beruf: 
Die Stimme entscheidet mit darüber, wie wir wirken und verstanden werden. Vor allem 
Politiker, Sänger und Schauspieler nutzen sie gezielt, sodass sie sogar zum Markenzeichen 
werden kann. 
 
In diesem Seminar befassen wir uns damit, wie wir Töne mit unserer Sprechorganen 
produzieren, wie sich die Stimme im Leben entwickelt, und was passiert, wenn unsere Stimme 
nicht mehr richtig funktioniert. 
 
Wir erforschen die verschiedenen Facetten und Einsatzmöglichkeiten unserer eigenen Stimme, 
trainieren sie, probieren Gesangstechniken aus und analysieren die Stimmen erfahrener Redner 
und Sprecher in Film und Fernsehen. Geplant sind Besuche von Synchronsprechern, 
Logopäden, Sängern sowie Exkursionen z.B. ins Tonstudio. 
 
Wir entdecken, wie viel Einfluss in der Stimme steckt, wie sie die Welt verändern kann und 
warum eine starke Stimme oft mehr bewirkt als viele Worte. 
 
Wenn du Lust hast, deine eigene Stimme auszuprobieren, Stimmen auf dich wirken zu lassen 
und die vielen Facetten der Stimme kennen zu lernen, dann bist du herzlich eingeladen, an 
diesem Seminar teilzunehmen! 
 
Wir freuen uns auf dich! 
 
Frau Barnjak & Frau Schönfelder 
 


